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Метою дослідження є сучасний аналіз ін-
ституту інвестиційного страхування життя 
з цивільно-правових позицій, ґрунтуючись на 
практиці страхових компаній та новому зако-
нодавстві. Уперше здійснено узагальнений ци-
вільно-правовий аналіз інвестиційного страху-
вання життя. Досліджено ринок страхування 
життя в Україні та рейтинги інвестиційної 
діяльності страховиків. Визначено, що запро-
вадження нового класу страхування життя – 
інвестиційне страхування життя – є вимогою 
часу та практичною необхідністю. На підставі 
порівняльного аналізу практичної діяльності 
страхових компаній зроблено висновок про те, 
що інвестиційне страхування життя користу-
ється великим попитом серед споживачів рин-
ку страхових послуг у контексті недержавного 
пенсійного забезпечення та як іншим способам 
убезпечення життя. 
Досліджено сфери інвестиційної діяльнос-

ті страхових компаній, що надають послуги у 
сфері інвестиційного страхування життя та 
зроблено висновок про те, що в інвестиційній ді-
яльності перевага надається цінним паперам 
у формі облігацій та банківським депозитам, 
рідше – інвестиційній нерухомості. У підсумку 
констатовано, що інвестиційне страхування 
життя є одним з актуальних страхових про-
дуктів та фінансово-правовим інструментом, 
що поєднує в собі страховий захист, можли-
вість зробити накопичення за допомогою ін-
вестицій, а також отримати податкові пільги 
від держави. 
Ключові слова: інвестиційне страхування 

життя, страховик, страхувальник, страхова 

компанія, страхова діяльність, страхування 
життя та здоров’я, пенсійна реформа, недер-
жавне пенсійне забезпечення, податкові пільга. 

Вступ
Інвестиційне страхування життя є од-

ним із популярних та надійних способів 
убезпечення свого майбутнього у світі та в 
європейських державах. Цей вид страху-
вання є також надійним інструментом не-
державного пенсійного забезпечення, що 
протягом багатьох років впроваджується в 
Україні. Нагадаємо, що пенсійна реформа 
та її третій рівень – недержавне пенсійне за-
безпечення – працюють через незалежні фі-
нансові інституції, зокрема, недержавні пен-
сійні фонди, банківські пенсійні депозитні 
програми та договори довгострокового 
страхування життя. Одним із різновидів та-
кого договору є договір накопичувального 
страхування життя з інвестуванням коштів. 
Понад 20 річний вітчизняний практичний 
досвід страхової галузі свідчить про пози-
тивні результати цього виду страхування 
життя. Однак законодавчого закріплення в 
повному обсязі він набув лише не так давно, 
з прийняттям нового Закону України «Про 
страхування» № 1909-IX у 2021 році [1]. 

Наукова новизна дослідження полягає 
в правовому аналізі та виявленні ключових 
ознак інвестиційного страхування життя в 
контексті цивільного законодавства Укра-
їни в поєднанні з практичною діяльністю 
страхових компаній. 
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Стан дослідження проблеми
Питання діяльності ринку страхуван-

ня життя, його особливості, теоретичні та 
практичні аспекти інвестицій та інвестицій-
ної діяльності страхових компаній, що нада-
ють послуги у сфері страхування життя та 
здоров’я, в останнє десятиліття розглядали-
ся в наукових працях вітчизняних учених- 
юристів та економістів, зокрема: Адамович 
В.В. [2], Залєтова О. М. [3], Машина Н. І. [4], 
Мних М. В. [5], Ротової Т.А., Руденко Л.С. 
[6], Осадець С.С., Артюх Т.М., Гаманко-
вої О.О. [7], Петрушенко Ю.М., Бойко О.І. 
[8]. Проте вважаючи на прийняття нового 
законодавства у сфері страхування в цілому, 
особливості цивільно-правового регулю-
вання інституту інвестиційного страхуван-
ня життя потребують нового теоретичного 
роз’яснення та нових правових коментарів, 
які наразі відсутні. 

Постановка завдання
Метою статті є цивільно-правовий аналіз 

інституту інвестиційного страхування життя 
та практики його укладання через довго-
строковий договір страхування життя з ін-
вестиційною складовою. 

Результати дослідження
Ринок страхування життя розвивається 

в Україні вже понад 20 років. Перші ком-
панії зі страхування життя, тобто такі, що 
мають безстрокову ліцензію на надання 
страхових послуг у сфері страхування жит-
тя, здоров’я та пенсійного забезпечення (life 
компанії, далі по тексту – страхові компанії 
life) були зареєстровані в Україні ще напри-
кінці 90-х років ХХ століття. Однією з осно-
вних задач діяльності цих страхових компа-
ній є підтримання пенсійної реформи та не-
державного пенсійного забезпечення. Згід-
но зі статистичними даними, на 01 березня 
2024 року в Україні зареєстровані та діють 
12 страхових компаній life [9], тобто таких, 
що надають послуги лише у сфері довго-
строкового страхування життя, здоров’я, 
пенсійного забезпечення та інвестиційного 
страхування життя. Якщо проаналізувати 
рейтинги страхових компаній life [10], то 
за підсумками діяльності 9-ти місяців 2023 

року першу п’ятірку складають ПрАТ стра-
хова компанія «МетЛайф», ПрАТ «СТРА-
ХОВА КОМПАНІЯ «ТАС» (TAS Life), ПрАТ 
«PZU УКРАЇНА СТРАХУВАННЯ ЖИТТЯ», 
ПрАТ «СК «УНІКА ЖИТТЯ», ТОВ «Стра-
хова компанія «АРКС ЛАЙФ». Так, кількість 
договорів страхування, укладених страхо-
виками життя протягом звітного періоду 
перевищила суму 1,18 млн гривень, у тому 
числі укладених на користь страхувальників 
1,17 млн гривень. Кількість фізичних осіб, 
застрахованих упродовж звітного періоду 
становить 1 млн чоловік. Кількість фізичних 
осіб, застрахованих на кінець звітного пері-
оду, перевищила 3,92 млн чоловік. Страхові 
виплати та страхові відшкодування клієнтам 
перевищили за 9 місяців 2023 року 840 млн 
грн., у тому числі виплати викупних сум 
склали 198 млн гривень. Отже, можна зро-
бити висновок про те, що, незважаючи на 
воєнний стан, який діє в державі вже третій 
рік через повномасштабне вторгнення рф 
та агресивну війну проти України, – ринок 
страхування життя та здоров’я працює над-
звичайно ефективно. 
Слід також наголосити на позитивних 

змінах законодавства у сфері страхування 
життя. Так, з 01 січня 2024 року в повно-
му обсязі набув чинності Законом України 
«Про страхування» від 18 листопада 2021 
року № 1909-IX [1], де в п. 3 ч. 2 ст. 4 визна-
чено, що 21 класом страхування є інвести-
ційне страхування життя. А тому проаналі-
зуємо сучасні цивільно-правові підстави до-
говору інвестиційного страхування життя. 
Перш за все необхідно відмітити той 

дивний факт, що повне визначення догово-
ру довгострокового страхування життя міс-
титься лише в п. 14.1.52 ст. 14 Податкового 
кодексу України [11], відповідно до якого 
«договір довгострокового страхування жит-
тя – це договір страхування життя строком 
на п’ять і більше років, який передбачає 
страхову виплату одноразово або у вигляді 
ануїтету, якщо застрахована особа дожила 
до закінчення терміну дії договору стра-
хування чи події, передбаченої у договорі 
страхування, або досягла віку, визначеного 
договором. Такий договір не може перед-
бачати часткових виплат протягом перших 
п’яти років його дії, крім тих, що здійсню-
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ються у разі настання страхових випадків, 
пов’язаних із смертю чи хворобою застра-
хованої особи або нещасним випадком, що 
призвело до встановлення застрахованій 
особі інвалідності I або II групи чи встанов-
лення інв алідності особі, яка не досягла ві-
сімнадцятирічного віку». У свою чергу, пря-
мі норми законодавства, які, за логікою, мал и 
б містити визначення договору страхування 
життя, мають бланкетний характер. Так, ч.1 
та ч.3 ст. 979 Цивільного кодексу України 
[12] визначають, що «договір страхування 
укладається відповідно до цього Кодексу, 
Закону України «Про страхування», інших 
законодавчих актів. Вимоги щодо укладен-
ня дог о  ворів страхування за окремими кла-
сами страхування/категоріями страхових 
ризиків для врегулювання правовідносин, 
за якими вимагається обов’язкова наявність 
договору, можуть бути визначені законодав-
ством». У свою чергу Зак он України «Про 
страхування» [1] в ч. 1 ст. 89 визначає, що 
«страхування здійснюється на підставі дого-
вору страхування, який укладається відпо-
відно до загальних умов страхового продук-
ту, якщо інше не визначено законодавством 
України». Стаття 109 Закону [1] закріплює 
положення про те, що «договір страхування 
життя за класами страхування життя може 
укладатися на визначений строк або діяти 
протягом життя застрахованої особи (дові-
чно), передбачати різні комбінації ризиків 
за класами страхування, форми страхових 
виплат, включати накопичувальну (страху-
вання на випадок дожиття до визначеного 
віку чи дати або вступу у шлюб, або наро-
дження дитини) та/або ризикову складову 
(страхування на випадок смерті та страху-
вання на випадок допоміжних ризиків, зо-
крема смерті в результаті нещасного випад-
ку, травми, хвороби, тілесних ушкоджень, 
тимчасової та/або постійної (стійкої) втрати 
працездатності), передбачати гарантова-
ний інвестиційний дохід та/або можливість 
участі у прибутках страховика, укладатися 
з фіксованим та/або змінюваними розміра-
ми страхових сум, страхових виплат та/або 
страхових премій». 
Отже, можна зробити проміжний висно-

вок про те, що договір страхування життя та 
здоров’я має наступні ознаки: 

1) довгостроковість – укладається на 
строк від 5 років та більше; 

2) передбачає страхову виплату одно-
разово або у вигляді ануїтету; 

3) не може передбачати часткових ви-
плат протягом перших п’яти років його дії, 
крім тих, що прямо передбачені договором 
та законодавством; 

4) гарантує страхувальнику або застра-
хованій особі інвестиційний дохід; 

5) забезпечує соціальний захист у ви-
гляді страхування здоров’я у випадках, пря-
мо передбачених конкретною програмою 
та Правилами страхування. Тут слід зазна-
чити, що наявність соціального захисту та 
гарантованого інвестиційного доходу є важ-
ливим відмінним фактором довгострокових 
договорів страхування життя від інших фі-
нансових інструментів недер   жавного пен-
сійного забезпечення (зокрема, банківських 
депозитів, інвестиційної нерухомості, участі 
в недержавних пенсійних фондах) [13]. За-
кон України «Про страхування» у ч. 6-7 ст. 
109 [1] також визначає, що «умова гаранто-
ваного інвестиційного доходу може бути ви-
значена лише в дого   ворі страхування жит-
тя, який містить накопичувальну складову. 
Страхувальник за договором страхування 
життя має право на бонуси від розміщен-
ня та управління активами, що покривають 
відповідні технічні резерви». Повідомлення 
про такі бонуси та інвестиційний дохід один 
раз на рік надсилаються в письмовій формі 
страхувальнику, а також розміщується на 
веб-сайті страховика (ч. 9 ст. 109 Закону). 
Річ у тім, що страхові компанії, які на-

дають послуги у сфері страхування життя, 
здоров’я та пенсійного забезпечення, від-
повідно до чинного законодавства мають 
право здійснювати інвестиційну діяльність з 
метою отримання прибутку та його подаль-
шого розподілення між страхувальниками 
та застрахованими особами у відповідному 
порядку (ч.1. ст. 44 Закону України «Про 
страхування») [1; 14]. Інвестування дає мож-
ливість страховим компаніям розвивати свій 
бізнес і самостійно управляти ним, примно-
жувати дохід та розподіляти його між клієн-
тами-страхувальниками відповідно до укла-
дених договорів страхування життя. Також 
за рахунок інвестування страхових резервів 
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відбувається нагромадження коштів для 
збільшення власних ресурсів. 
Якщо проаналізувати рейтинг страхо-

вих компаній life за 9 місяців 2023 року за 
інвестиційним доходом [15], то можна поба-
чити, що найбільш успішними стали: ПрАТ 
«МетЛайф» отримала інвестиційний дохід 
560.132.000 гривень; ПрАТ «СТРАХОВА 
КОМПАНІЯ «ТАС» (TAS Life) – інвести-
ційний дохід 363.083.000 гривень; ПрАТ 
«PZU УКРАЇНА СТРАХУВАННЯ ЖИТТЯ» 
– 137.894.000 гривень; ПрАТ «СК «УНІКА 
ЖИТТЯ» – відповідно 40.951.000 гривень; 
ПрАТ СК «Княжа Лайф Вієнна Іншуранс 
Груп» – 38.951.000 гривень; ПрАТ «КД-
ЖИТТЯ» – інвестиційний дохід 19.743.000 
гривень; ТОВ «Страхова компанія «АРКС 
ЛАЙФ» – 5.620.000 гривень. 
Проведене нами дослідження ринку 

страхування життя свідчить про те, що 
страхові компанії life – лідери ринку, в ін-
вестиційній діяльності надають перевагу 
цінним паперам у формі облігацій та бан-
ківським депозитам, рідше – інвестиційній 
нерухомості [16]. Пояснюється, на наш по-
гляд, такий стан речей тим, що по-перше, 
облігації обертаються лише на організова-
ному ринку, проходять процедуру лістин-
гу та відповідають усім вимогам, що вису-
ваються до біржових інструментів з точки 
зору надійності та захищеності. Для страхо-
виків інвестування в державні облігації або 
в облігації вітчизняних емітентів є достат-
ньо доходними. По-друге, розміщення ко-
штів на депозитних рахунках, як правило, 
не несе великих затрат (наприклад, немає 
необхідності залучати професійних фінан-
сових посередників, процес укладання де-
позитного договору відбувається швидко, 
а його умови є стандартними в більшості 
банківських установ). Банківські депозити, 
порівняно з іншими інструментами фінан-
сового ринку, приносять гарантований і 
достатньо високий прибуток, який гаран-
тований до виплати навіть у разі банкрут-
ства банківської установи. Не останню роль 
відіграє й конкуренція між банками в ціло-
му, та за конкретного клієнта – юридичну 
особу зокрема, надаючи комплекс послуг. 
Також банківський сектор в Україні сьо-
годні має потужний наглядовий орган у 

виді Національного банку України. І, зви-
чайно, наявна чітка регламентація кредит-
них рейтингів банку, у якому розміщено 
активи страховика, на основі міжнародних 
стандартів. По-третє, незважаючи на той 
факт, що в Україні майже відсутній циві-
лізований ринок дохідної та інвестиційної 
нерухомості, включаючи відсутність їх пра-
вового регулювання на прикладі європей-
ських держав, – усе ж таки інвестування 
страховими компаніями нерухомість наяв-
не та достатньо успішне, хоча і не настільки 
ліквідне в порівнянні з банківськими депо-
зитами та цінними паперами. 
Саме тому інвестиційне страхування 

життя є одним з актуальних страхових про-
дуктів сучасного ринку. Іншими словами, 
це фінансовий інструмент, що поєднує в 
собі страховий захист і можливість зроби-
ти накопичення за допомогою інвестицій. 
Проаналізуємо можливості інвестиційного 
страхування життя на прикладі провідних 
страхових компаній України. 
І. Програма «Страхування на випадок 

смерті або дожиття з можливістю сплати 
одноразової страхової премії» від ПрАТ СК 
«МетЛайф»: страхувальником може бути фі-
зична особа у віці від 18 до 60 років, а мак-
симальний вік на дату закінчення програми 
має становити 75 років. Період страхування 
може складати строк 10, 15, 20, 25 років до 
досягнення віку 50, 55, 60, 65 років з міні-
мальним загальним строком страхування 10 
років. Мінімальний розмір страхової премії 
становить 15.000 гривень для клієнтів, які 
реінвестують свою страхову виплату з до-
життя від ПрАТ «МетЛайф» та 50.000 гри-
вен для нових клієнтів ПрАТ «МетЛайф». У 
той же час максимальний розмір страхової 
премії не обмежений, проте страхувальник 
на вимогу страховика має надати підтвер-
дження законності походження грошей за 
для уникнення відмивання (легалізації) гро-
шей, отриманих незаконним шляхом (ав-
тор. примітка). У програмі присутнє право 
на негарантований бонус та надається до-
датковий інвестиційний дохід. Положення 
про індексацію (на річний рівень інфляції) 
не застосовується. У переліку страхових 
продуктів ПрАТ СК «МетЛайф» цей вид 
інвестиційного страхування життя має на-
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зву «Програма E-single». Валюта страхуван-
ня – гривня [17]. 
ІІ. Програма «ТАС-Інвест» від ПрАТ СК 

«ТАС Лайф» (TAS Life) − це програма для 
інвестування з гарантіями та високою до-
хідністю. Термін страхування – від 5 років, 
однак страхова компанія надає можливість 
розірвати договір у будь-який момент. У 
такому випадку штраф за дострокове розі-
рвання становитиме від 3% до 7%, також 
сплачується ПДФО (податок з доходів фі-
зичних осіб) та військовий збір, при цьому 
зберігаються всі нараховані відсотки. Цей 
інвестиційний договір страхування життя 
не містить ризикових компонентів, тіль-
ки дожиття. Мінімальний розмір страхової 
премії становить 10.000 гривень або 500 до-
ларів США (ПрАТ СК «ТАС Лайф» має ва-
лютну ліцензію). Щоденне нарахування від-
сотків, капіталізація один раз на рік. Гаран-
тія повернення коштів (внесеного капіталу) 
прописується в договорі страхування. Щодо 
конкретних прикладів дохідності, то за да-
ними страхової компанії у 2023 році середня 
ставка доходу за програмою «ТАС-Інвест» у 
гривні становила 18,9%, у той час як середня 
ставка за депозитними договорами у гривні 
в банках України, за даними НБУ, станови-
ла 13,4% річних [18]. Застосовується подат-
кова знижка на підставі ст. 166 Податкового 
кодексу України [11]. 
ІІІ. Програма інвестиційного страху-

вання життя від ТОВ «Страхова компанія 
«АРКС ЛАЙФ» передбачає [19]: вільний 
графік поповнення з можливістю робити 
внески регулярно або один раз за весь пе-
ріод; нарахування інвестиційного доходу з 
першого дня дії договору страхування; стра-
хування життя клієнта; мінімальний внесок 
за договором – 100 доларів (автор.: компанія 
має валютну ліцензію з 2020 р.) або еквіва-
лент у гривні з подальшим поповненням 
будь-якими сумами; термін дії – 5 років; по-
даткова знижка.

IV. Програма «Пенсія-Є» від страхової 
компанії «Forte Life Insurance» є типовим 
прикладом інвестиційного страхування 
життя, адже має наступні особливості: стра-
хувальником може бути фізична особа у віці 
від 16 років, верхня межа віку необмежена. 
Мінімальний термін дії договору – 15 ро-

ків, також можливі варіанти вибору догово-
ру терміном на 20, 25 та 30 років. Валюта 
страхування – гривня, періодичність сплати 
страхових внесків – щорічна, індексація ста-
новить 6% річних, ризики щодо страхуван-
ня здоров’я або інвалідності не покривають-
ся, лише дожиття або смерть страхувальни-
ка; форма виплати тільки ануїтетна [20]. 
Слід зазначити також, що всі види дов-

гострокових договорів страхування життя, 
у тому числі інвестиційного страхування 
життя, мають своєрідні правові гарантії 
щодо конфіскації або інших стягнень. Так, 
за договором інвестиційного страхування 
життя з моменту оплати страхової премії 
та до моменту отримання страхової випла-
ти грошові кошти належать страховику, бе-
руть участь у його інвестиційних програмах 
та проєктах,     а тому не можуть відноситися 
до майна боржника, що знаходиться у влас-
ності третіх осіб (ч. 2 ст. 48 Закону України 
«Про виконавче провадження») [21]. Це 
твердження також означає, що грошові ко-
шти за довгостроковими договорами стра-
хування життя не можуть бути конфіскова-
ні в порядку ст. 59 КК України [22], не по-
требують декларування у випадках, прямо 
передбачених п.8 ч.1 ст. 46 Закону України 
«Про запобігання корупції» [23], та не під-
лягають розподілу між подружжям при роз-
лученні, оскільки є відповідно до ч.5 ст. 57 
Сімейного кодексу України [24] страхові ви-
плати та виплати викупних сум, одержані за 
договорами страхування життя та здоров’я 
є особистою приватною власністю дружини 
або чоловіка. 

Висновки
Отже, здійснивши невеликий цивільно-

правовий аналіз інституту інвестиційного 
страхування життя та практики його укла-
дання через довгостроковий договір стра-
хування життя з інвестиційною складовою, 
навівши конкретні приклади програм стра-
хування цього виду провідних страховиків 
України, можна зробити висновок про те, 
що інститут інвестиційного страхування 
життя протягом десятиліть є популярним та 
надійним способом убезпечення свого май-
бутнього як у світі, так і в Україні. Договір 
інвестиційного страхування життя є одним 
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із інструментів недержавного пенсійного за-
безпечення, якому притаманні ознаки дов-
гостроковості, гарантованої інвестиційної 
дохідності, передбачає страхову виплату од-
норазово або у вигляді ануїтету; у випадках, 
прямо передбачених конкретною програ-
мою страхування та Правилами страхуван-
ня, забезпечує чи не забезпечує соціальний 
захист. Для страхового ринку – тобто безпо-
середньо для страхових компаній, що нада-
ють послуги у сфері страхування життя та 
здоров’я, цей вид страхування є надійним 
способом залучення коштів під довгостро-
кові інвестиційні проєкти з метою отриман-
ня прибутку для себе та своїх клієнтів, а та-
кож нагромадження коштів для збільшення 
власних ресурсів страхової компанії. І, вре-
шті, як показує практичний досвід, програ-
ми (договори) інвестиційного страхування 
життя мають значно більший відсоток при-
бутку в порівнянні з депозитними програ-
мами банківських установ. 
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INVESTMENT LIFE INSURANCE:
FEATURES OF CIVIL-LEGAL 

REGULATION ACCORDING TO THE 
NEW LEGISLATION

The purpose of the study is a modern anal-
ysis of the institute of investment life insurance 
from a civil-law perspective. The article is based 
on the practice of life insurance companies and 
the new legislation of Ukraine, on the basis of 
which a generalized legal analysis of investment 
life insurance was carried out for the fi rst time.

Attention is focused on the fact that life in-
surance is a reliable instrument of non-state 
pension provision, which has been implement-
ed in Ukraine for many years. It is explained 

that the pension reform and its third level – 
non-state pension provision – work through in-
dependent fi nancial institutions, in particular, 
non-state pension funds, bank pension deposit 
programs and long-term life insurance con-
tracts. One of the varieties of such a contract is 
a contract of accumulative life insurance with 
investment of funds.

The market of life insurance in Ukraine 
and ratings of investment activities of insurers 
were studied. It was determined that the intro-
duction of a new class of life insurance – invest-
ment life insurance – is a requirement of the 
time and a practical necessity. On the basis of a 
comparative analysis of the practical activities 
of insurance companies, it was concluded that 
investment life insurance is in great demand 
among consumers of the insurance market.

The areas of investment activity of insur-
ance companies providing services in the fi eld 
of life and health insurance were thoroughly 
studied. On the basis of this, it was concluded 
that life insurance companies are the market 
leaders, in investment activities they prefer 
securities in the form of bonds and bank de-
posits, less often – investment real estate. It was 
concluded that investment life insurance is a 
relevant insurance product and a fi nancial and 
legal instrument, which combines insurance 
protection, the opportunity to accumulate with 
the help of investments, and also receive tax 
benefi ts from the state.

Key words: investment life insurance, in-
surer, insurance company, insurance activity, 
life and health insurance, pension reform, non-
state pension provision, tax benefi ts. 


