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Стаття присвячена дослідженню право-
вого статусу суб’єктів прав на зображення лю-
дини у сфері охорони здоров’я. В умовах стрім-
кого розвитку цифрових технологій і медичної 
візуалізації питання правового регулювання 
використання зображень пацієнтів набуває 
особливої актуальності. Автори аналізують 
правовідносини між пацієнтами, медичними 
установами та третіми особами, висвітлю-
ють законодавчі прогалини та пропонують 
шляхи вдосконалення правового регулювання. 
Особливу увагу приділено питанням інформо-
ваної згоди, конфіденційності даних та відпо-
відності європейським стандартам.
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танні зображень для наукових, освітніх та 
діагностичних цілей. Додаткової уваги по-
требує питання доступу третіх осіб до ме-
дичних зображень та меж їх правомірного 
використання.
Метою дослідження є комплексний 

аналіз правового статусу суб’єктів прав 
на зображення людини в сфері охорони 
здоров’я, визначення обсягу їхніх прав та 
обов’язків.
Для досягнення поставленої мети ви-

значено такі завдання:
 встановити коло суб’єктів, які мають 

права щодо медичних зображень пацієнтів;
 дослідити специфіку правовідносин 

між різними суб’єктами щодо використан-
ня медичних зображень;

 виявити прогалини в законодавчо-
му регулюванні прав на зображення в ме-
дичній сфері та запропонувати шляхи їх 
усунення.

Актуальність теми дослідження
В сучасній медичній практиці спостері-

гається значне збільшення використання 
зображень пацієнтів у різних сферах діяль-
ності. Медичні дослідження потребують все 
більшої візуалізації через впровадження но-
вих діагностичних методів, таких як МРТ, 
КТ та УЗД, що створює величезний масив 
візуальних даних. Наукові публікації та 
клінічні випадки вимагають детального до-
кументування з використанням зображень 
для підтвердження ефективності лікування 
та демонстрації результатів досліджень.

Вступ
В умовах стрімкого розвитку цифрових 

технологій та медичної візуалізації питан-
ня правового регулювання використання 
зображень пацієнтів набуває особливої ак-
туальності. Медичні зображення, отримані 
в процесі діагностики та лікування, містять 
не лише важливу клінічну інформацію, але 
й становлять особисті немайнові права лю-
дини, що потребують належного захисту.
Проблематика дослідження зумовлена 

наявністю правових колізій між інтересами 
різних суб’єктів у сфері охорони здоров’я 
щодо використання зображень пацієнтів. 
Зокрема, виникають конфлікти між правом 
пацієнта на захист персональних даних та 
потребами медичних закладів у викорис-
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Навчальний процес у медичній освіті 
також зазнав суттєвих змін із переходом до 
цифрових технологій. Використання реаль-
них клінічних випадків стало невід’ємною 
частиною підготовки майбутніх медич-
них працівників, а інтерактивні навчальні 
платформи активно використовують ме-
дичні зображення для покращення якості 
освіти. Це дозволяє студентам отримувати 
практичний досвід та краще розуміти клі-
нічні випадки.
Також, медичний маркетинг став ще 

однією сферою активного використання 
зображень пацієнтів. Клініки та медичні 
центри все частіше демонструють резуль-
тати косметичних процедур та хірургічних 
втручань через фотографії «до/після». Соці-
альні мережі стали потужним інструментом 
просування медичних послуг, де візуаль-
ний контент відіграє ключову роль у залу-
ченні потенційних пацієнтів. Така тенден-
ція створює додаткові виклики щодо захис-
ту прав пацієнтів та необхідності встанов-
лення чітких правил використання їхніх 
зображень у маркетингових цілях.
Законодавче регулювання захисту зо-

бражень пацієнтів в Україні стало критич-
ним питанням на тлі постійних викликів у 
сфері охорони здоров’я, геополітичної на-
пруги та прагнення відповідати європей-
ським стандартам. Захист зображень паці-
єнтів охоплює різні аспекти конфіденцій-
ності та згоди, що є невід’ємною частиною 
прав пацієнтів у системі охорони здоров’я. 
Ця тема привернула все більшу увагу че-
рез швидкий розвиток технологій, а також 
зростаюче визнання потреби у всеохоплю-
ючій правовій базі, яка б захищала права 
особи на конфіденційність у медичному 
контексті. Історично система захисту імі-
джу пацієнтів в Україні еволюціонувала від 
радянської моделі охорони здоров’я, яка 
надавала пріоритет державному контролю 
над особистими правами, до більш сучасно-
го підходу, який визнає необхідність кон-
фіденційності та згоди після здобуття не-
залежності в 1991 році. Епохальний Закон 
України про Захист персональних даних, 
прийнятий у 2010 році, спрямований на 
встановлення більш надійних гарантій за-
хисту особистої інформації, включаючи зо-

браження пацієнтів, відповідно до стандар-
тів Європейського Союзу. Проте проблеми 
з впровадженням залишаються, посилюю-
чись застарілими правилами та складноща-
ми, спричиненими постійними конфлікта-
ми та обмеженням ресурсів у секторі охо-
рони здоров’я. Останні законодавчі ініці-
ативи, в тому числі законопроект № 8153 
і проект закону № 6177, відображають по-
точні зусилля України щодо реформування 
законодавства про захист даних відповідно 
до Загального регламенту ЄС про захист 
даних (GDPR). Незважаючи на ці зусил-
ля, ефективному виконанню таких правил 
перешкоджають наслідки війни, соціаль-
ні потрясіння та інфраструктура охорони 
здоров’я під примусом. Ця складна ситуа-
ція піднімає критичні етичні питання щодо 
інформованої згоди, особливо в делікатних 
ситуаціях, пов’язаних із неповнолітніми 
або недієздатними особами, підкреслюючи 
важливість надійної та адаптованої право-
вої бази. Оскільки Україна прагне до євро-
пейської інтеграції та модернізації системи 
охорони здоров’я, питання регулювання 
захисту іміджу пацієнтів залишається ак-
туальним. Діалог навколо цієї теми відзна-
чений необхідністю комплексної правової 
реформи, інформування громадськості та 
міжнародного співробітництва для усунен-
ня існуючих прогалин у захисті, таким чи-
ном забезпечуючи дотримання прав паці-
єнтів навіть в умовах постійних суспільних 
викликів і динамічного характеру техноло-
гічних процесів. просування.
Зважаючи на стрімке зростання вико-

ристання медичних зображень у різних 
сферах охорони здоров’я, особливої уваги 
потребує визначення правового статусу 
пацієнтів як первинних суб’єктів права на 
власне зображення. Саме пацієнти, будучи 
об’єктами медичного фотографування та 
візуалізації, мають фундаментальне право 
контролювати використання зображень 
свого тіла, обличчя чи окремих частин ор-
ганізму, що були отримані під час діагнос-
тики, лікування чи проведення медичних 
процедур.
В. В. Городовенко 1, В. М. Пашков, 

Л. Г. Удовика вказують на те, що розви-
ток медичного права в Україні перебуває 
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на етапі активної трансформації, особливо 
в контексті євроінтеграційних процесів та 
діджиталізації системи охорони здоров’я. 
Аналіз сучасного стану законодавства свід-
чить про наявність суттєвих прогалин у 
нормативному регулюванні, адже «право-
вий ландшафт щодо захисту іміджу паці-
єнта в Україні все ще розвивається, насам-
перед через відсутність чітко визначених 
понять у національному законодавстві про 
медичне право» [1]. Такий стан речей зу-
мовлює необхідність системного вирішен-
ня проблеми шляхом створення єдиного 
кодифікованого акту - Медичного кодексу 
України.
В Теремецький та інші автори наголо-

шують на тому що вирішення зазначених 
проблем нерозривно пов’язане з процесом 
гармонізації українського законодавства з 
європейськими стандартами. Як свідчить 
практика, «зобов’язання України гармоні-
зувати своє законодавство про захист даних 
із європейськими стандартами є очевид-
ним через поточні законодавчі реформи» 
[2]. Саме імплементація стандартів GDPR у 
національне законодавство стає ключовим 
фактором для забезпечення належного за-
хисту персональних даних пацієнтів в умо-
вах активної цифровізації медичної сфери.
Н.Майка та інші, зазначають, базовим 

підґрунтям для розвитку системи захисту 
прав пацієнтів залишається конституцій-
не право на недоторканність приватного 
життя. Зокрема, «Конституція України 
закріплює право на недоторканність при-
ватного життя, вимагаючи, щоб будь-яке 
втручання в приватне життя людини було 
виправдане законним інтересом і з дотри-
манням законодавчо визначених проце-
дур» [3]. Це конституційне положення зна-
ходить своє практичне втілення у регулю-
ванні питань інформованої згоди у медич-
ній практиці, де особливо гостро постає 
питання фотографування пацієнтів, яке 
«вимагає інформованої згоди, яку можна 
отримати безпосередньо від пацієнта або, 
у випадках, коли йдеться про неповноліт-
ніх або недієздатних осіб, від їхніх закон-
них опікунів» [4].
Стрімкий розвиток цифрових техно-

логій у медицині суттєво розширює сферу 

застосування цих базових принципів, ство-
рюючи нові виклики для захисту конфіден-
ційних даних пацієнтів. У відповідь на ці 
виклики правова база встановлює специ-
фічні умови для обробки біометричної та 
генетичної інформації [5]. Це, у свою чергу, 
вимагає від медичних працівників суворо-
го дотримання протоколів щодо «забезпе-
чення інформованої згоди, дотримання ін-
ституційної політики та забезпечення без-
печного зберігання зображень» [6].
Особливо гострою у контексті захисту 

персональних даних постає проблема забез-
печення прав вразливих категорій пацієн-
тів, насамперед неповнолітніх. Складність 
полягає у необхідності «збалансувати зрос-
таючу автономію підлітків із залученням 
батьків або опікунів до догляду за ними» 
[7]. Вирішення цього питання потребує 
комплексного підходу, який би враховував 
як правові гарантії захисту персональних 
даних, так і психологічні особливості вза-
ємодії з неповнолітніми пацієнтами в ме-
дичному середовищі.
Узагальнюючи практичні аспекти пра-

вового регулювання захисту персональних 
даних пацієнтів, О. Задніпрровська наго-
лосила, що у цьому контексті варто відзна-
чити особливу роль інформаційних техно-
логій у цьому процесі. Впровадження циф-
рових рішень в охороні здоров’я вимагає 
дотримання фундаментальних принципів 
захисту даних, які «призначені для того, 
щоб керувати національними органами 
влади при створенні або нагляді за роз-
робкою таких рішень» [8]. Такий підхід до-
зволяє забезпечити системний захист прав 
пацієнтів на всіх рівнях надання медичної 
допомоги.
Важливим аспектом цієї системи є чітке 

визначення ключових понять у сфері за-
хисту персональних даних пацієнтів. Зо-
крема, особливої уваги заслуговує тракту-
вання персональних даних як «будь-якої 
інформації, пов’язаної з ідентифікованою 
особою або особою, яку можна ідентифіку-
вати» [3]. Таке широке визначення створює 
надійну основу для захисту різноманітних 
видів персональної інформації пацієнтів, 
включаючи їхні зображення, медичні запи-
си та біометричні дані.
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В умовах активної інтеграції України до 
європейського правового простору особли-
вого значення набуває питання транскор-
донної передачі медичних даних. Очікува-
ні реформи законодавства мають привести 
українські норми щодо транскордонної пе-
редачі даних у відповідність зі стандартами 
GDPR, що суттєво посилить захист персо-
нальних даних у секторі охорони здоров’я 
[2]. Це створить додаткові гарантії для 
пацієнтів, особливо в контексті розвитку 
телемедицини та міжнародної медичної 
співпраці.
Окремої уваги заслуговує розвиток ін-

ституційних механізмів захисту прав паці-
єнтів. Досвід впровадження європейських 
стандартів показує необхідність створення 
спеціалізованих органів нагляду за дотри-
манням правил захисту персональних да-
них у медичній сфері. При цьому важливо 
забезпечити баланс між потребами медич-
ного персоналу в доступі до інформації та 
правом пацієнтів на конфіденційність їхніх 
персональних даних.
Формування системи прав пацієнтів в 

Україні відображає фундаментальні зміни у 
розумінні ролі особи в процесі медичного 
обслуговування. Законодавство закріплює 
широкий спектр прав, включаючи «право 
на охорону здоров’я, право на відмову від 
лікування, право на отримання чіткої ін-
формації про стан свого здоров’я та право 
на інформовану згоду на будь-які медичні 
втручання» [9,1]. Особливе значення має 
інститут інформованої згоди, який симво-
лізує відхід від патерналістської моделі ме-
дицини до пацієнтоцентричного підходу 
[10]. Цей перехід є не просто формальною 
зміною процедур, а відображає глибинну 
трансформацію філософії медичного обслу-
говування, де пацієнт стає активним учас-
ником процесу лікування, маючи право 
«отримати доступ до своїх медичних даних, 
заперечувати проти обробки їх персональ-
них даних і відкликати згоду на викорис-
тання даних у будь-який час» [5,11].
Така розширена система прав пацієнтів 

природно породжує відповідні обов’язки 
медичних працівників, формуючи складну 
систему правових та етичних зобов’язань. 
Медичні працівники повинні не лише на-

давати вичерпну інформацію про стан 
здоров’я та варіанти лікування [1], але й 
забезпечувати, щоб згода пацієнта була по-
справжньому інформованою та добровіль-
ною. Особливої уваги потребують випад-
ки, коли здатність пацієнта до прийняття 
рішень може бути обмежена, наприклад, 
через психічні захворювання [11, 10]. На 
мою думку, це створює додатковий рівень 
відповідальності для медичних працівни-
ків, які повинні не лише формально вико-
нувати вимоги закону, але й забезпечувати 
реальне розуміння пацієнтом всіх аспектів 
медичного втручання.
Важливим аспектом діяльності медич-

них працівників є забезпечення конфіден-
ційності інформації про пацієнтів [7]. Це 
завдання набуває особливої складності в 
умовах цифровізації медицини, коли об-
мін інформацією стає більш інтенсивним 
та технологічно опосередкованим. Вва-
жаю, що медичні працівники опиняються 
перед складним викликом: з одного боку, 
необхідно забезпечити ефективний обмін 
інформацією для якісного лікування, а з ін-
шого - гарантувати надійний захист персо-
нальних даних пацієнтів.
Особливого значення у цьому контексті 

набуває роль міжнародних правових інсти-
тутів, зокрема Європейського суду з прав 
людини (ЄСПЛ), який встановлює стандар-
ти захисту прав пацієнтів [9]. Аналізуючи 
практику ЄСПЛ, можна зробити висновок, 
що вона не лише формує загальні принци-
пи захисту прав пацієнтів, але й встановлює 
конкретні вимоги до національних систем 
охорони здоров’я. Вважаю, що це створює 
додатковий рівень гарантій для пацієнтів 
та стимулює розвиток національного зако-
нодавства у напрямку посилення захисту 
їхніх прав.
Впровадження механізмів підзвітності 

медичних закладів [12] є логічним продо-
вженням розвитку системи захисту прав 
пацієнтів. На мій погляд, ці механізми 
мають особливе значення в українському 
контексті, де система охорони здоров’я пе-
ребуває у процесі реформування. Вони не 
лише забезпечують контроль за дотриман-
ням прав пацієнтів, але й стимулюють роз-
виток культури відповідального ставлення 
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до обробки персональних даних у медич-
ній сфері.

Висновок
Аналіз правового статусу суб’єктів прав 

на зображення людини в сфері охорони 
здоров’я показав, що питання викорис-
тання медичних зображень пацієнтів є 
багатогранним і потребує комплексного 
правового врегулювання. Зокрема, осно-
вними викликами є захист права пацієнтів 
на конфіденційність та інформовану згоду, 
збалансування інтересів медичних установ, 
пацієнтів і третіх сторін, а також гармоні-
зація національного законодавства зі стан-
дартами ЄС, зокрема GDPR.
У сучасних умовах цифровізації меди-

цини та активного використання візуаліза-
ції в наукових, освітніх та маркетингових 
цілях необхідність захисту прав пацієн-
тів набуває нових масштабів. Важливими 
елементами є гарантування інформованої 
згоди пацієнта, забезпечення безпечного 
зберігання та обробки даних, а також чітке 
визначення юридичних меж використання 
медичних зображень.
Для ефективного регулювання необ-

хідно усунути законодавчі прогалини шля-
хом розробки єдиного Медичного кодексу 
України, імплементації міжнародних стан-
дартів, розвитку інституційних механізмів 
захисту та створення умов для відповідаль-
ного використання даних у сфері охорони 
здоров’я. Особливої уваги потребує захист 
прав вразливих категорій пацієнтів, таких 
як неповнолітні або недієздатні особи.
Таким чином, системний підхід до пра-

вового регулювання медичних зображень 
дозволить не лише забезпечити баланс ін-
тересів усіх сторін, але й сприятиме модер-
нізації системи охорони здоров’я України, 
що є важливим кроком на шляху до інте-
грації з європейським правовим просто-
ром.
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SUMMARY 
The article explores the legal status of subjects 

of rights to human images in the healthcare sector. 
With the rapid advancement of digital technologies 
and medical imaging, the legal regulation of patient 
image usage has become increasingly relevant. The 
authors analyze the relationships between patients, 
healthcare institutions, and third parties, highlight-
ing legislative gaps and proposing ways to improve 
the legal framework. Special attention is given to 
the issues of informed consent, data confi dential-
ity, and alignment with European standards. The 
study emphasizes the need for a comprehensive ap-
proach to protect patients’ rights in the context of 
modern medical practices, including the implemen-
tation of GDPR principles and the development of 
institutional oversight mechanisms.
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